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 ออมใน กบข. 

 นุชนารถ  เมฆจินดา 

 บทคัดยอ 

 กองทุน  บำเหน็จ  บำนาญ  ขาราชการ  (  กบข  .)  กำเนิด  ขึ้น  เมื่อ  ๒๗  มีนาคม  ๒๕๔๐  สำหรับ 

 ขาราชการ  ที่  เขา  รับ  ราชการ  หลัง  วัน  ดัง  กลาว  ตอง  เขา  เปน  สมาชิก  กบข  .  ทุก  คน  วัตถุประสงค  ของ 

 บทความ  ฉบับ  น้ี  แตง  ขึ้น  มา  เพื่อ  อธิบาย  ให  ขาราชการ  กองทัพ  อากาศ  เห็น  ประโยชน  ของ  การ  ออม  ใน  กบข  . 

 เขาใจ  การ  เงิน  กองทุน  ประเภท  ตางๆ  นโยบาย  การ  ลงทุน  ของ  กบข  .  ผล  ตอบแทน  ที่  ได  รับ  ผล  ประโยชน  ที่ 

 ได  รับ  ทาง  ภาษี  เพื่อ  ให  ขาราชการ  กองทัพ  อากาศ  สราง  โอกาส  ผล  ตอบแทน  ท่ี  ได  รับ  จาก  กบข  .  ได  มาก  ยิ่ง 

 ข้ึน 

 บทนำ 

 “  เงิน  ”  เปน  ปจจัย  สำคัญ  ใน  การ  ดำรง  ชีวิต  ของ  มนุษย  ทุก  คน  มนุษย  ตื่น  เชา  ขึ้น  มา  ทำงาน  ก็  เพื่อ 

 หาเงิน  ใน  การ  เลี้ยง  ตัว  เอง  และ  ครอบครัว  นอกจาก  การ  ทำงาน  ประจำ  การ  ทำงาน  เสริม  เพื่อ  ให  มี  ราย 

 ไดท่ีเพ่ิมข้ึนแลว  การประหยัดอดออมสำคัญไมนอย  วัตถุประสงคการออมของแตละคนแตกตางกัน 

 เม่ือ  มี  วัตถุประสงค  ใน  การ  ออม  เงิน  แลว  บทความ  นี้  จะ  แนะนำ  วิธี  ออม  เงิน  งายๆ  เพื่อ  เปนการ 

 วางแผน  การ  เงิน  ใน  ระยะ  ยาว  สำหรับ  การ  วางแผน  เพื่อ  เกษียณ  อายุ  ราชการ  กับ  ทาน  ที่  สนใจ  ซึ่ง  เรา  ทำ  กัน 

 เปนประจำอยูแลว  แตไมรูตัว  เปนการออมเงินงายๆ  กับบทความ “ออมใน กบข.” 

 การออมของครัวเรือนไทย 

 สำนักงานสถิติแหงชาติ ไดรวบรวมขอมูลระหวางเดือน ต.ค. - ธ.ค. ๒๕๖๓  พบวาครัวเรือน 

 ท่ีมีการออมเงินมีสูงถึงรอยละ ๗๔.๑ สวนครัวเรือน ที่ไมมีเงินออมมีเพียงรอยละ ๒๕.๙ เมื่อเปรียบ 

 เทียบการออมในระยะเวลา ๕ ป คือ ป ๒๕๕๙ - ๒๕๖๓ พบวาจำนวนครัวเรือนที่มีการออม มีแนว 

 โนมสูงขึ้น 

 วัตถุประสงคของการออม 

 พบ  วา  สวน  ใหญ  มี  วัตถุประสงค  หลัก  เพื่อ  ใช  จาย  ใน  ยาม  ชรา  หรือ  เกษียณ  อายุ  รอย  ละ  ๔๒.๘ 

 เพ่ือใชจายยามฉุกเฉิน/เจ็บปวยรอยละ ๓๓.๘  ใชจายเมื่อเวนวางจากฤดูกาลเก็บเกี่ยว/ ทำการเกษตร 
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 /  ทำ  ธุรกิจ  และ  การ  ศึกษา  รอย  ละ  ๑๕.๓  และ  อื่นๆ  อีก  รอย  ละ  ๘.๑  คือ  เพื่อ  มี  บาน  เปน  ของ  ตัว  เอง  รอย  ละ 

 ๓.๙  จัดหา  เครื่อง  อำนวย  ความ  สะดวก  และ  ยาน  พาหนะ  รอย  ละ  ๓.๔  อื่นๆ  อีก  รอย  ละ  ๐.๕  เชน  ไว  เปน 

 มรดก สำหรับ ทองเท่ียว และค้ำประกันเงินกูรอยละ ๐.๓ 

 แลว  มี  การ  ออม  เงิน  แบบ  ใด  บาง  ท่ี  งาย  สะดวก  สราง  ผล  ตอบแทน  ที่  คุม  คา  กับ  การ  ลงทุน 

 เหมาะ  กับ  ชีวิต  การ  ทำงาน  ของ  ขาราชการ  บาง  สามารถ  ทำให  มี  เงิน  ใช  จาย  ยาม  ชรา  ได  บาง  แทจริง  แลว 

 ขาราชการก็ปฏิบัติกันเปนประจำทุกเดือนอยางสม่ำเสมอ เพียงแตไมทราบวาจะดีจริงหรือไมบทความ 

 น้ีจะมาแนะนำทางเลือกการออมอีกรูปแบบหนึ่งใหรูจัก  ซ่ึงก็คือ “ออมใน กบข.” 

 ออมเงินกับ กบข 

 การ  ออม  เงิน  กับ  กบข  .  น้ัน  งาย  มาก  เนื่องจาก  ขาราชการ  ที่  รับ  ราชการ  หลัง  วัน  ที่  ๒๗  มีนาคม 

 ๒๕๔๐  จะ  ตอง  เขา  กองทุน  บำเหน็จ  บำนาญ  ขาราชการ  (  กบข  .  )  ทุก  คน  อยู  แลว  ซึ่ง  เงิน  กบข  .  เปน  สวน 

 ผสม  ระหวาง  เงิน  ออม  ของ  สมาชิก  กับ  เงิน  สมทบ  และ  เงิน  ชดเชย  จาก  บำนาญ  จาก  รัฐ  และ  ผล  ประโยชน 

 จาก  การ  ลงทุน  ท่ี  กบข  .  บริหาร  จัดการ  ให  โดย  เรา  สามารถ  เลือก  ให  กบข  .  บริหาร  จัดการ  ให  หรือ  บริหาร 

 จัดการ  กองทุน  ได  ดวย  ตนเอง  โดย  ทำ  แบบ  ประเมิน  ความ  เส่ียง  กอน  การ  ลงทุน  หาก  บริหาร  จัดการ  ได  ดี  ก็ 

 จะไดผลตอบแทนที่มากขึ้นตามไปดวย หมายความวาเงินที่เราฝากไวกับกบข.ก็มากขึ้นดวย 

 แผนการลงทุน 

 แผนการลงทุนที่ กบข. จัดใหแกสมาชิกเลือก แตละแผนจะมีผลตอบแทนและระดับความ 

 เสี่ยงท่ีแตกตางกัน 

 กบข. จัดใหมีแผนการลงทุน จำนวน ๙ แผน โดยแตละแผนการลงทุนจะมีนโยบายการลงทุน 

 โดยสรุป ดังตอไปน้ี 

 ๑.  แผนสมดุลตามอายุ : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนในหลักทรัพยประเภทตาง ๆ เชน 

 เดียวกับแผนหลัก แตสัดสวนของหลักทรัพยในการลงทุนปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับชวงอายุของ 

 สมาชิก 

 ๒.  แผนเงินฝากและตราสารหนี้ระยะสั้น (เดิม : แผนตลาดเงิน) : เปนแผนการลงทุนที่มีการ 

 ลงทุนเฉพาะในหลักทรัพยอันเปนหรือเกี่ยวของกับเงินฝาก ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ รวมทั้งธุรกรรม 

 ทางการเงินอ่ืนท่ีเก่ียวของกับหลักทรัพยดังกลาวที่จะครบกำหนดชำระคืนไมเกินหนึ่งปนับแตวันที ่

 ลงทุน 
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 ๓.  แผนตราสารหนี้ : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนเฉพาะในหลักทรัพยอันเปนหรือ 

 เก่ียวของกับเงินฝาก ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ รวมท้ังธุรกรรมทางการเงินอื่นที่เกี่ยวของกับหลักทรัพย 

 ดังกลาว 

 ๔.  แผนหลัก : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนตามหลักเกณฑและวิธีการที่กำหนดในกฎ 

 กระทรวงออกตามความในมาตรา ๗๐ แหงพระราชบัญญัติกองทุนบำเหน็จบำนาญขาราชการ พ.ศ. 

 ๒๕๓๙ 

 ๕.  แผนหุน ๓๕ (เดิม : แผนผสมหุนทวี) : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนในหลักทรัพย 

 ประเภทตาง ๆ เชนเดียวกับ แผนหลัก โดยมีเปาหมายการลงทุนในตราสารทุนรอยละสามสิบหาและ 

 สวนที่เหลือจะเปนการลงทุนในหลักทรัพยอื่น 

 ๖.  แผนหุน ๖๕ : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนในหลักทรัพยประเภทตาง ๆ เชนเดียวกับ 

 แผนหลัก โดยมีเปาหมายการลงทุนในตราสารทุนรอยละหกสิบหาและสวนที่เหลือจะเปนการลงทุน 

 ในหลักทรัพยอ่ืน 

 ๗.  แผนกองทุนอสังหาริมทรัพยไทย : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนเฉพาะในหลักทรัพย 

 ในประเทศไทยอันเปนหรือเกี่ยวของกับหนวยลงทุนของกองทุนรวมอสังหาริมทรัพย (Property 

 Fund) หนวยทรัสตของทรัสตเพื่อการลงทุนในอสังหาริมทรัพย (REIT) หนวยลงทุนของกองทุนรวม 

 โครงสรางพ้ืนฐาน (Infrastructure Fund) ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ หรือเงินฝาก รวมทั้งธุรกรรม 

 ทางการเงินอ่ืนท่ีเก่ียวของกับหลักทรัพยดังกลาว 

 _๘.  แผนหุนตางประเทศ : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนในหลักทรัพยตางประเทศอัน 

 เปนหรือเก่ียวของกับตราสารทุน หนวยลงทุน รวมทั้งธุรกรรมทางการเงินอื่นที่เกี่ยวของกับหลักทรัพย 

 ดังกลาว โดยอาจมีการลงทุนในหลักทรัพยอื่นท่ีเปนเงินฝากหรือตราสารแสดงสิทธิในหนี้ระยะสั้น 

 เพียงบางสวนเพ่ือวัตถุประสงคในการบริหารสภาพคลองเทานั้น 

 ๙.  แผนหุนไทย (เดิม : แผนตราสารทุนไทย) : เปนแผนการลงทุนที่มีการลงทุนเฉพาะใน 

 หลักทรัพยในประเทศไทย อันเปนหรือเกี่ยวของกับตราสารทุน หนวยลงทุน รวมทั้งธุรกรรมทาง 
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 การเงินอ่ืนท่ีเก่ียวของกับหลักทรัพยดังกลาว โดยอาจมีการลงทุนในหลักทรัพยอื่นที่เปนเงินฝากหรือ 

 ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ระยะสั้นเพียงบางสวนเพ่ือวัตถุประสงคในการบริหารสภาพคลองเทานั้น 

 การผสมแผนการลงทุนดวยตนเอง 

 สมาชิกสามารถเลือกแผนการลงทุนจาก ๙ แผนที่ กบข. มีให และยังสามารถเลือกผสม 

 สินทรัพยลงทุนเองตามสัดสวนท่ีพอใจ โดยพิจารณาจากผลตอบแทน และความเสี่ยงที่เหมาะสมจาก 

 ท้ัง ๕ แผน ไดแก แผนเงินฝากและตราสารหนี้ระยะส้ัน, แผนตราสารหนี้, แผนกองทุน 

 อสังหาริมทรัพยไทย, แผนหุนตางประเทศ และแผนหุนไทย 

 ผลการดำเนินงาน 

 ผลการดำเนินงานของกองทุน กบข. ณ ๓๑ ธ.ค.๖๔ จากตารางที่ ๑แสดงใหเห็นวากองทุน 

 กบข.มีการบริหารจัดการกองทุนไดดี  สามารถทำผลตอบแทนเฉล่ียในแตละกองทุนไดเหนืออัตรา 

 ดอกเบ้ียเงินฝากของธนาคารแหงประเทศไทย  ยกเวนแผนกองทุนอสังหาริมทรัพย 

 ตารางท่ี  ๑ 
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 อัตราดอกเบ้ียเงินฝากสำหรับบุคคลธรรมดา  ของธนาคารพาณิชย  ประจำวันที่ ๑๓ พ.ค. ๖๕ 

 ธนาคาร  ออม 

 ทรัพย 

 ประจำ 

 ธนาคารพาณิชยจดทะเบียนในประเทศ  ๓ เดือน  ๖ เดือน  ๑๒ เดือน  ๒๔ เดือน 

 กรุงเทพ  ๐.๒๕  ๐.๓๗๕  ๐.๕  ๐.๕  ๐.๕ 

 กรุงไทย  ๐.๒๕  ๐.๓๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๔๕ 

 กสิกรไทย  ๐.๒๕  ๐.๓๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๔๕ 

 ไทยพาณิชย  ๐.๒๕  ๐.๓๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๔๕ 

 กรุงศรีอยุธยา  ๐.๒๕  ๐.๓๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๔๕ 

 ทหารไทยธนชาติ  ๐.๑๒๕  ๐.๔  ๐.๕  ๐.๖  ๐.๖ 

 ยูโอบี  ๐.๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๕  ๐.๖ 

 ซีไอเอ็มบีไทย  ๐.๒  ๐.๔  ๐.๔  ๐.๕  ๐.๖ 

 ตารางท่ี  ๒ 

 ประโยชนของการออมกับ กบข. 

 การออมเงินกับ กบข.ไดสิทธิประโยชนทางภาษี  โดยเงินนำสงที่หักเขากองทุน กบข. 

 สามารถนำไปลดหยอนภาษีไดท้ังหมด  แตไมเกิน ๑๕ % ของรายได 

 นอกจากสิทธิประโยชนทางภาษีแลวยังมีสวนลดตางๆอีกมากมาย เชน สวนลดรานหนังสือ 

 สวนลดรานอาหาร  สวนลดบริการรานตางๆมากมายซึ่งสามารถดูไดจากเวปไซด แอปพลิเคช่ัน ไลน 

 เฟดบุค(Face book) ของ กบข. 



 -๖- 

 สรุป 

 การออมกับกองทุน กบข.เปนการออมในรูปแบบหนึ่งท่ีงายและคุมคา  สามารถสรางผล 

 ตอบแทนท่ีมากข้ึนโดยการเลือกแผนการลงทุนที่เหมาะกับตัวเองโดยสามารถเลือกจากแผนที่ กบข. 

 จัดไวหรือเลือกจัดแผนการลงทุนดวยตนเอง  เพียงเทานี้ทุกทานก็จะมีเงินออมที่มากขึ้นเมื่อออกจาก 

 ราชการแนนอน 



 -๗- 

 บรรณานุกรม 

 สำนักงานสถิติแหงชาติ. (๒๕๖๕).  (บทสรุปสำหรับผูบริหาร  “การออมของครัวเรือนไทย ไตรมาสที่ 

 ๔ ป ๒๕๖๓”).  สืบคนเม่ือ ๑๔ พ.ค.๖๕ จาก 

 http://www.nso.go.th/sites/2014/DocLib13/%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8 

 %B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8 

 %A1/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B 

 8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89/%E0%B8%81%E0%B 

 8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B 

 8%B2%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B 

 9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99/Q4_2563.pdf 

 กองทุนบำเหน็จบำนาญขาราชการ. (๒๕๖๕).  (เกี่ยวกับ กบข  .)  . สืบคนเมื่อ ๑๔ พ.ค.๖๕ จาก 

 https://www.gpf.or.th/thai2019/Index/index.php?lang=th 

 ธนาคารแหงประเทศไทย. (๒๕๖๕).  (  อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก  สำหรับบุคคลธรรมดา  )  . สืบคนเมื่อ ๑๔ 

 พ.ค.๖๕ จาก 

 https://www.bot.or.th/thai/statistics/_layouts/application/interest_rate/in_rate.a 

 spx 

 มูลนิธิเด็กโสสะแหงประเทศไทย. (๒๕๖๕). (สรุปรายการลดหยอนภาษีป ๒๕๖๔). สืบคนเมื่อ ๑๔ พ. 

 ค.๖๕ จาก  https://www.sosthailand.org/ 
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